CALENDRIER LIGUE BRETAGNE D’AIKIDO

SAISON 2023-2024

Theme fédéral : Engagement, Sincérité : Fondement de la pratique de I’Aikido
Théme régional : « Isshin » - Pratiquer de tout son coeur - Quand on attaque on le fait avec tout son cceur

SEPTEMBRE NOVEMBRE
16-17-18-19  Séminaire de rentrée - Ouvert a tous
30 sept — 1°" oct Stage pour tous GUERLEDAN
B. Berthelo - PLOERMEL Du jeudi soir au dimanche midi
29 Réunion du BTR — Ploérmel 13h00 AG de la Ligue samedi aprés-midi

25-26 Formation Nationale BF M1 et tuteurs
Grand Ouest (BZH-PDL-NOR)
H. Audra - ALENCON

OCTOBRE
Dimanche 8 Module Ecole des Cadres DECEMBRE

Ouvert a tous - Prépa Physique (9h/17h) 2-3 Stages Ecole des Cadres - Ouvert a tous

Y. Guille - PLESCOP Prépa 1° et 2° DAN

56 - PLESCOP : P. Magadur et V. Lamour

Dimanche 15 Stage Jeunes - 14 ans 22 - ST BRIEUC : Y. Guille et I. Murat

S. Le Ru et C. Palanché - ROSPORDEN
14 Comité directeur BZH - Rosporden — 14h30 16-17 Stage National examinateur

L. Bouchareu - LESNEVEN

28-29 Stage Ecole des Cadres - Ouvert a tous
Formation initiale et continue des enseignants

- Stage validant BIFA JANVIER
M. Morin et C. Jacob - PLOEMEUR 13-14 Startijenn — Stage pour tous
PLELAN

27-28 Stage National CEN en Ligue - Ouvert a tous

https://aikidobret ffab.bzh
B i D. Allouis et G. FéEménias — LOUDEAC

https://www.facebook.com/aikidobretagneffab
tps://www.instagram.com/ligue aikido bretagne ffab )
ttps://www.youtube.com/@AikidoFFABBretagne Module 2 du BF - Normandie - ALENCON
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6-7 Stage Ecole des Cadres
Approfondissement des fondamentaux
Atelier 3¢/4° DAN

FEVRIER R. Le Vourc’h et P. Magadur - MORLAIX
17-18 Stage Ecole des Cadres - Ouvert a tous 6 Réunion du BTR - Morlaix

Perfectionnement technique

Pratique des armes 20-21 Stage National de Pratique de Haut Grade

B. Berthelo et C. Jacob - LAMBALLE
17 Comité directeur BZH - Lamballe

G. Ailloud et R. Dalessandro
CESSON-SEVIGNE

MAI
4-5 Stage National CNF
B. Barrere — VANNES

MARS
2-3 Stage pour tous

)
R. Le Vourc’h - HENNEBONT 25-26 Examen National BF M4

Grand Ouest (BZH-PDL-NOR)

16-17 Stages Ecole des Cadres - Ouvert a tous H. Audra — ALENCON

Prépa 1°" et 2° DAN
29 - BREST : F. Cabioc’h et S. Pouliquen

25-26 Stage pour tous
35 - CHANTEPIE : G. Dominé et M. Morin

Pratique dynamique

Y. Guille et A. Dellugat - GUIPAVAS
Dimanche 24 Module Ecole des Cadres

Ouvert a tous - Prépa Physique (9h/17h)
Y. Guille - PLESCOP

o

UIN
1 Examen 1¢" et 2° DAN - PLOERMEL

16-17 Module 3 du BF — Normandie - Alengon 89 Examen 3¢ et 4 e DAN

https://aikidobretagneffab.bzh Dimanche 9 Stage Jeunes

https://www.facebook.com/aikidobretagneffab C. Palanché et Eric Bayet - PERROS-GUIREC
https://www.instagram.com/ligue aikido bretagne ffab
https://www.youtube.com/@AikidoFFABBretagne 15 Mise en situation BIFA

(9h/12h30) BEIGNON
15 Comité directeur BZH — Beignon - 14h
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